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INTRODUCCIÓN
Estimados colegas, miembros y amigos de la Sociedad
Venezolana de Medicina Física y Rehabilitación:

Es un verdadero honor darles la bienvenida a la
primera edición, julio 2026 de nuestro boletín
informativo. Este espacio ha sido diseñado, en
conformidad con nuestros estatutos, con el firme
propósito de abrir una ventana transparente y
dinámica hacia el acontecer de nuestra sociedad,
rindiendo cuenta de las actividades consolidadas
durante los últimos tres meses bajo la gestión de la
Junta Directiva 2025-2027 y el valioso respaldo de
nuestros miembros, así como el trabajo conjunto con
nuestros capítulos regionales y capítulos científicos.

A lo largo de este trimestre, hemos sumado esfuerzos
para impulsar iniciativas en el ámbito científico, social
y comunicacional; pilares fundamentales que no solo
visibilizan nuestra labor, sino que fortalecen la
identidad y el posicionamiento de la Medicina Física y
Rehabilitación en Venezuela. Cada logro alcanzado es
el reflejo del compromiso compartido por elevar los
estándares de nuestra especialidad.

Además de repasar estos hitos recientes, nos
complace presentarles la agenda de los próximos
eventos académicos programados. Esta planificación
reafirma nuestro compromiso inquebrantable con la
educación médica continua y la vanguardia científica.

Los invitamos a disfrutar de esta lectura con el orgullo
de pertenecer a un gremio activo, unido y en
constante evolución. ¡Sigamos construyendo juntos el
futuro de la rehabilitación!

Dra. Marielys Montero
Secretaría de Comunicaciones
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El XIX Congreso Nacional de la SVMFYR
Consolidó la Vanguardia de la Medicina Física y
Rehabilitación en Venezuela
Los días 4, 5 y 6 de junio de 2026, la ciudad de
Lechería, estado Anzoátegui, se convirtió en el
epicentro científico del país al recibir el XIX
Congreso Nacional de la Sociedad Venezolana de
Medicina Física y Rehabilitación, en homenaje a la
destacada Dra. Yadira Franco. El evento, que tuvo
como anfitrión y parte activa del comité
organizador al Capítulo Norsuroriental, reunió a
más de 200 asistentes y contó con el sólido
respaldo de más de 20 empresas de la industria
farmacéutica y proveedores de equipos de
rehabilitación.

Un Inicio de Alto Impacto Académico y Social
El encuentro arrancó el jueves 4 de junio con el
despliegue de 8 talleres especializados, diseñados
estratégicamente para médicos fisiatras, médicos
generales y demás profesionales del equipo
rehabilitador.
Al cierre de este día se celebró el emotivo acto
inaugural. La Dra. Bianney Ojeda, presidenta de la
sociedad para el período 2025-2027, ofreció unas
cálidas palabras de bienvenida que dieron paso a
un merecido y profundo homenaje a la epónimo
del congreso, la Dra. Yadira Franco. La noche
culminó con un brindis de apertura y un ameno
compartir social ambientado por música en vivo.
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Ciencia de Nivel Internacional y Dinamismo en
Plenarias
El viernes 5 de junio, las plenarias iniciaron por
todo lo alto con la conferencia magistral "Músculo y
Miokinas: la nueva frontera de la Medicina Física y
Rehabilitación", dictada por la Dra. Ethy Oziel. Esta
sesión destacó por sus dinámicas interactivas y
premios especiales cortesía de una reconocida
marca deportiva.
El congreso brilló por su alto nivel académico con la
participación de destacados conferencistas
nacionales y de renombre internacional, contando
con las valiosas ponencias del Dr. Mauro Guzzardo
(Argentina) y el Dr. Juan José Bernal (México).

Reconocimiento a la Investigación Científica
El sábado 6 de junio se realizó la presentación de
trabajos científicos y casos clínicos en modalidad
póster. El jurado otorgó los siguientes galardones:

Premio Anual de la SVMFYR: "La Paradoja del
ASIA D: dependencia funcional en un síndrome
centro medular motor puro", de los autores
Jesús García Caldera y Adelis Hernández
Semeco.
Premio Nacional Dr. José de Jesús Arvelo:
"Realidad virtual semi-inmersiva en la
Rehabilitación postquirúrgica de artrorrisis
subastragalina, reporte de un caso", de los
autores Joselyn Tinoco Loreto y Ernesto Granda
Medina.
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Además, reafirmando los lazos internacionales de
nuestra sociedad y en convenio con AMLAR, se
realizó el sorteo de una inscripción gratuita para el
Congreso AMLAR 2026, en compañia de la Dra
Pilar Arostegui, representante de AMLAR en
nuestro congreso, resultando ganadora la Dra.
Dahibeth Linarez.

Academia y Crecimiento Institucional
Un Hito Histórico: 
Con gran orgullo institucional, compartimos una
noticia trascendental para el futuro de nuestra
especialidad en el occidente del país: el pasado 19
de junio de 2026, el Consejo Técnico de la Facultad
de Medicina de la Universidad del Zulia (LUZ)
aprobó formalmente el programa de estudios para
el nuevo postgrado en Medicina Física y
Rehabilitación.
Este programa académico se desarrollará en la
sede del Hospital Central y estará bajo la
coordinación del Dr. Elio Escola, médico fisiatra y
creador de este valioso programa educativo que
formará a las futuras generaciones de especialistas.

Nuevos Miembros SVMFYR
Le damos una cálida y formal bienvenida a nuestro
nuevo miembro activo:

Dr. Ernesto Granda (Caracas)
Nos complace sumar su talento, compromiso y
profesionalismo a las filas de nuestra sociedad para
continuar impulsando nuestra especialidad.
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Nueva Junta Directiva del Capítulo
Metropolitano 2026 - 2028

En el marco de la Realización del “XIX Congreso
Nacional de la SVMFYR, Homenaje a la Dra. Yadira
Franco” en la ciudad de Lecheria, estado
Anzoategui, se efectuó el día Viernes 05 de Junio en
la Asamblea extraordinaria del Capítulo para la
elección de la nueva Junta Directiva del Capítulo
Metropolitano de la SVMFyR, presidida por el Dr.
Manuel Méndez, Presidente de la Comisión
Electoral Nacional de la SVMFYR, Dr. Omar Vergel,
vicepresidente, Dra. Lorenzina Martinez, secretaria
de la comisión Electoral, y la Dra. Yajaira Alzuru,
Vocal, estando presentes los miembros activos y
solventes del Capítulo, , quedando conformada de
la siguiente manera:

Dra. Annamaria Garóffalo, Presidente
Dra. Laura Aponte, Secretaria general.
Dra. Nazaret Indriago, Secretaria de Finanzas
Dr. Ernesto Granda, Vocal.

Felicitaciones y éxitos a la nueva JD del Capítulo
Metropolitano.
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Iniciativas de Divulgación y Conexión con
la Comunidad

Campaña Interinstitucional junto a Salutis Hub:
"Dolor Crónico"

En alianza con la plataforma Salutis Hub (Zona de
Bienestar y Salud), durante el mes de abril del
presente año llevamos a cabo una exitosa campaña
de concientización pública titulada "Dolor Crónico:
comprenderlo para vivir mejor".

A través de una serie audiovisual, diversos
especialistas de nuestra sociedad compartieron
valiosas herramientas educativas:

Video 1: "¿Qué es el dolor crónico?" – Por la Dra.
Aziza Jreige.
Video 2: "Persistencia del dolor crónico" – Por el
Dr. Luis Parada.
Video 3: "Impacto en la vida diaria" – Por la Dra.
Aziza Jreige.
Video 4: "Estrategias para el manejo y
prevención" – Por la Dra. Bianney Ojeda.

Esta campaña reafirma la importancia del abordaje
fisiátrico en la educación del paciente y la mejora
sustancial de su calidad de vida.
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La producción científica de nuestra sociedad
sigue consolidándose como un referente en la
región. Nos complace recordar a toda la
comunidad médica que desde el mes de abril
de 2026 se encuentra publicada y disponible la
XI Edición de la Revista Venezolana de Medicina
Física y Rehabilitación, un espacio editorial que
recopila investigaciones de alto nivel y
mantiene a nuestro gremio a la vanguardia del
conocimiento.
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Gestión con la OPS ante la Discapacidad

El pasado 16 de junio de 2026, representantes
de nuestra junta directiva sostuvieron una
reunión en línea con el Lic. Gustavo Pérez Reina,
asesor regional de Discapacidad de la
Organización Panamericana de la Salud (OPS).
Con la finalidad de establecer lazos de
comunicación, conocer el alcance del organismo
y revisar puentes de cooperación factibles según
la necesidad que puedan plantear los entes
gubernamentales nacionales en función a los
principales desafíos y prioridades actuales de la
rehabilitación en Venezuela.

¡Disponible la XI Edición de Nuestra Revista!
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Logros Institucionales: Compromiso y
Solidaridad en Tiempos Difíciles
En el marco de la gestión y demostrando el firme
compromiso social de la SVMFYR, se desarrolló una
plataforma gratuita de telemedicina. Esta
herramienta tecnológica nació con el propósito de
brindar atención médica especializada a los
afectados por la contingencia nacional tras los
sismos del pasado 24 de junio de 2026.
Asimismo, este canal digital se consolida como un
hito institucional que permite interconectar
activamente a los médicos fisiatras tanto dentro
como fuera de nuestras fronteras, fortaleciendo
nuestra red global de especialistas.

Alianzas y Respuesta a Contingencias
Convenio Humanitario con VAMA (Miami -
Venezuela)
Enfocados en el bienestar de la población y el
apoyo a las instituciones de salud, la SVMFYR ha
consolidado un convenio estratégico con la
Asociación de Médicos Venezolanos en Estados
Unidos (VAMA). Esta valiosa alianza facilitará el
envío de ayudas humanitarias desde Miami hacia
Venezuela, fortaleciendo la atención médica de
quienes más lo necesitan.
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Conformación de Centros de Acopio Regionales:
para recaudación de productos de apoyo y ayudas
técnicas, así como insumos médicos útiles en la
asistencia en rehabilitación ante la emergencia
sísmica del país. 

Centro de Acopio para los afectados de El Junquito.
Lugar de Recepción: Clínica Piedra Azul, Baruta. 
Contacto Dra. Dahibeth Linarez.

Centro de Acopio Polideportivo de Baruta. 
Lugar de Recepción: Ambulatorio Dr. Humberto
Garcia Barrios. 
Contacto Dra. Anamaría Garóffalo.

Centro de Acopio Capitulo Central de la Sociedad
Venezolana de Medicina Física y Rehabilitación.
Coordinadores Regionales y Contactos:

Carabobo: Dra. Laura Hernandez, Dra. Yisney
Salas
Aragua: Dra. Angie Oliveros
Cojedes Dra. Deyanira Velazquez, Dra. Elizabeth
Mendez
Guárico: Dr. Guillermo Garcés
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Apoyo Directo a Nuestros Médicos y Residentes

Recaudación Solidaria para Residentes Afectados:
Se gestionó y canalizó la recolección de donativos
económicos y materiales destinados a apoyar de
manera prioritaria a los médicos residentes de la
especialidad de Medicina Física y Rehabilitación
cuyas viviendas sufrieron daños tras el terremoto.
Entrega de Kits de Insumos Básicos: Con el objetivo
de respaldar la labor diaria de los especialistas y
residentes que se encuentran al frente de la
atención hospitalaria, se realizó la entrega de
pequeños kits con insumos esenciales en los
siguientes centros de salud:

Estado Aragua: Hospital Central de Maracay
(HCM).
Estado Carabobo: Ciudad Hospitalaria Dr.
Enrique Tejera (CHET) y Ambulatorio Dr. Luis
Guada Lacau (Valencia).
Distrito Capital y Área Metropolitana: Servicios
de Fisiatría del Hospital Militar Dr. Carlos Arvelo,
Centro Nacional de Rehabilitación (CNR) Dr.
Alejandro Rhode y Hospital Dr. Domingo
Luciani.
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Alianza Global: Apoyo de la ISPRM ante la
Emergencia Sísmica
En el marco de la contingencia que afronta el país,
la SVMFYR continúa estrechando lazos
institucionales al más alto nivel global. El pasado 26
de junio de 2026, se sostuvo una reunión con la
directiva de International Society of Physical and
Rehabilitation Medicine (ISPRM).
Como resultado inmediato de este valioso
encuentro y en solidaridad con Venezuela, la ISPRM
hizo entrega de un importante material
bibliográfico especializado para el manejo de
pacientes en situaciones de desastre. Este recurso
técnico y científico fue compartido con nuestros
miembros a través de los canales y chats de
WhatsApp oficiales de la sociedad.

Cooperación Multidisciplinaria Post-Sismos

En respuesta a la reciente contingencia nacional por
los eventos sísmicos, la SVMFYR ha establecido
comunicación formal con la Federación Venezolana
de Fisioterapia, la Federación Venezolana de
Terapia Ocupacional y la Federación Venezolana de
Fonoaudiología. Se realizó una reunión virtual el dia
06/07/2026. Se están canalizando formaciones en
conjunto con la Organización Panamericana de la
Salud. 
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Alianza Interinstitucional
Ante la compleja situación que atraviesa el país y su
impacto en la calidad de vida de la población, la
Sociedad Venezolana de Medicina Física y Rehabilitación
(SVMFYR), en conjunto con los Comités Ejecutivos de la
Federación Venezolana de Fisioterapeutas (FVFT) y la
Federación Venezolana de Terapeutas Ocupacionales
(FVTO), emitieron un importante comunicado de
solidaridad y compromiso con la salud integral de
Venezuela.
Los aspectos más representativos de esta alianza
estratégica destacan:

Alianza Solidaria y Humanitaria: Consolidación de
un frente unido para gestionar, canalizar y
coordinar ayuda técnica y soporte profesional hacia
las comunidades más vulnerables.
Voluntariado Especializado a Disposición: Puesta
a disposición de las instituciones públicas y
privadas de todo el padrón de profesionales
(médicos fisiatras, fisioterapeutas y terapeutas
ocupacionales) para la atención voluntaria en zonas
de crisis y centros de salud.
Capacitación Conjunta en Emergencias:
Compromiso de diseñar programas de formación y
entrenamiento en protocolos de emergencia para
profesionales, técnicos y voluntarios.
Asesoría y Coordinación Técnica: Ofrecimiento
como entes técnicos capacitados para el diseño de
estrategias operativas que optimicen recursos y
garanticen una atención segura, ética y oportuna.
Llamado a la Acción Conjunta: Exhorto abierto a
centros de salud, ONG, sector privado y entes
gubernamentales para articular esfuerzos y sumar
voluntades en favor de la población afectada.
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Presencia en Medios: La Medicina Física y
Rehabilitación al Alcance de Todos

La SVMFYR continúa consolidando su labor de
divulgación y educación en salud a través de los
principales medios de comunicación audiovisual y
radial del país. En las últimas semanas,
destacadas especialistas de nuestra sociedad
compartieron su conocimiento y guiaron a la
colectividad en temas de  impacto nacional: 
Ventanas Informativas en Televisión Nacional

Vitrina (Televen) | 19 de junio de 2026: La Dra.
Bianney Ojeda participó en este reconocido
espacio matutino, exponiendo la ponencia
"Medicina Física y Rehabilitación: el eslabón
fundamental en la salud", resaltando el rol
integral del médico fisiatra en el equipo
multidisciplinario.
Noticias Salud (Globovisión) | 23 de junio de
2026: La Dra. Mónica Luciani abordó un tema
de alta sensibilidad y relevancia clínica: la
"Rehabilitación en pacientes oncológicos",
visibilizando cómo la fisiatría mejora
significativamente la calidad de vida del
paciente con cáncer.

2do Vocal 
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Presencia en Medios: La Medicina Física y
Rehabilitación al Alcance de Todos

Vocería Radial y Acción Solidaria Post-Sismo

Pop 92.3 FM con Sandy Aveledo | 02 de
julio de 2026: La Dra. Laura Hernández,
presidenta del Capítulo Central de la
SVMFYR, ofreció una importante entrevista
para anunciar formalmente la
conformación del Centro de Acopio
Regional. Esta iniciativa abarca los estados
Aragua, Carabobo, Guárico y Cojedes, y
tiene como fin la recaudación de ayudas
técnicas y productos de rehabilitación para
la asistencia oportuna de los pacientes
afectados por los recientes eventos
sísmicos.
Te lo digo de Corazón (Network 99.5 FM) |
08 de julio de 2026: La Dra. Alida Gómez,
médico fisiatra perteneciente al Capítulo
Central, estuvo presente en este espacio
radial desarrollando el tema
"Rehabilitación después del sismo",
ofreciendo valiosas herramientas y
recomendaciones técnicas para el abordaje
de pacientes en el contexto de la
contingencia actual.
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ACTIVIDADES ACADÉMICAS Y EDUCACIÓN
MÉDICA CONTINUA

Ciclo Formativo Virtual Conversatorio en  
Electrodiagnóstico Médico
Bajo la impecable organización del Capítulo de
Electrodiagnóstico, se desarrolla con total éxito
este programa académico de actualización
constante. Desde su inicio el pasado 12 de febrero
de 2026 y manteniéndose activo en la actualidad,
este espacio ha logrado reunir a la comunidad de
miembros interesados en el área semana tras
semana.
Planificadas en 27 clases lideradas por destacados
médicos fisiatras. Estos encuentros se llevan a
cabo todos los jueves a las 7:30 p.m. a través de la
plataforma Zoom.

Taller de Actualización Integral en Kinesiotape
Impulsando la formación científica presencial, el
Capítulo Norsuroriental organizó este destacado
encuentro teórico-práctico enfocado en el
abordaje de patologías deportivas. El taller
permitió a los asistentes dominar las técnicas de
aplicación de este vendaje neuromuscular,
llevando el aprendizaje directamente de la teoría a
la práctica clínica.

Fecha: 23 de mayo de 2026.
Facilitador: Dr. Avimarel Aliendres.
Lugar: Salón de Conferencias de la Clínica Day
Hospital (Lechería, edo. Anzoátegui).

.
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ACTIVIDADES ACADÉMICAS Y EDUCACIÓN MÉDICA
CONTINUA

Master Class: Exploración
Neurofisiológica Avanzada del
Nervio Facial.
Facilitadores:

Dra. Bianney Ojeda, médico
fisiatra.
Dra. Brigmar Rojas, médico
fisiatra.
Dra. Edgar Gómez Gómez,
médico fisiatra. 
Dr. José Antonio Marín,
medico fisiatra y
reumatólogo.

Modalidad online. Realizado el 27
de mayo de 2026. 

Master Class Sonoanatomía y
patologia básica de hombro,
codo y muñeca. 
Facilitadores: 

Dra. Josefina González,
médico fisiatra. 
Dr. José Antonio Marín,
médico fisiatra y
reumatólogo.

Modalidad online.  Realizado el
02 de junio de 2026.
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Conversatorio Amputados en
Emergencia.
Facilitador:

Dra. Carolina Shiappacasse,
médico fisiatra de Argentina.

Modalidad online.  Realizado el 30 de
junio 2026.

Conversatorio Lesión Medular:
Implicaciones, Complicaciones y
Enfoque en la Emergencia.
Facilitadores:

Dr. Federico Montero, médico
fisiatra de Costa Rica.
Dr. Gastón Mosconi, médico
fisiatra de Argentina.

Modalidad online. Se llevó a cabo el
03 de julio de 2026.

ACTIVIDADES ACADÉMICAS Y EDUCACIÓN MÉDICA
CONTINUA
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Conversatorio: Del Desastre a la
Resiliencia: Aprendizajes para
Ayuda Humanitaria en el Sismo de
Venezuela para Fortalecer los
Sistemas de Salud.

Facilitador:
Dr. Juan Carlos Sánchez - México.

Modalidad online. Se realizó el 15 de
julio de 2026.

Conversatorio Diagnóstico,
Tratamiento y Rehabilitación de las
Lesiones de Nervios Periféricos en
Casos de Desastres y Terremotos.
Facilitador:

Dr. Juan Manuel Guzmán, médico
fisiatra de México.

Modalidad online. Efectuado el 07 de
julio de 2026.

ACTIVIDADES ACADÉMICAS Y EDUCACIÓN MÉDICA
CONTINUA

@svmfyr
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Conversatorio: Rol del Fisiatra y del
Equipo de Rehabilitación en Situaciones
de Emergencias y Desastres

Facilitador:
Dr. Armando Vásquez - Médico Fisiatra
de Venezuela.

Modalidad online. Se llevó a cabo el
20/07/2026.
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GUÍAS Y ACTUALIZACIONES

Guía clínica integral para la atención de pacientes con
lesiones de nervios periféricos y del sistema nervioso
autónomo posteriores a un terremoto en laboratorio
de neurofisiología clínica.

Documento de consenso y referencia institucional para
médicos especialistas en Medicina Física y
Rehabilitación y Neurofisiología clínica.

Autor: Dr. Edgar Gómez Gómez, médico fisiatra.
01/07/2026
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PRÓXIMOS EVENTOS

Septiembre 2026 - IV Taller de Imagenología 
Dirigido a Médicos residentes y especialista en
Medicina Física y Rehabilitación. 

Septiembre 2026 - Jornada académica del
Capítulo Andino.
Tema: Por definir.

Octubre 2026 - Jornada de Medicina Física y
Rehabilitación del Adulto Mayor: una visión
compartida entre especialidades. 
Seccional Guayana.
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	SOCIEDAD VENEZOLANA DE MEDICINA FÍSICA Y REHABILITACIÓN

	INTRODUCCIÓN
	JUNTA DIRECTIVA 2025 - 2027
	1er Vocal
	2do Vocal

	Estimados colegas, miembros y amigos de la Sociedad Venezolana de Medicina Física y Rehabilitación:
	Es un verdadero honor darles la bienvenida a la primera edición, julio 2026 de nuestro boletín informativo. Este espacio ha sido diseñado, en conformidad con nuestros estatutos, con el firme propósito de abrir una ventana transparente y dinámica hacia el acontecer de nuestra sociedad, rindiendo cuenta de las actividades consolidadas durante los últimos tres meses bajo la gestión de la Junta Directiva 2025-2027 y el valioso respaldo de nuestros miembros, así como el trabajo conjunto con nuestros capítulos regionales y capítulos científicos.
	A lo largo de este trimestre, hemos sumado esfuerzos para impulsar iniciativas en el ámbito científico, social y comunicacional; pilares fundamentales que no solo visibilizan nuestra labor, sino que fortalecen la identidad y el posicionamiento de la Medicina Física y Rehabilitación en Venezuela. Cada logro alcanzado es el reflejo del compromiso compartido por elevar los estándares de nuestra especialidad.
	Además de repasar estos hitos recientes, nos complace presentarles la agenda de los próximos eventos académicos programados. Esta planificación reafirma nuestro compromiso inquebrantable con la educación médica continua y la vanguardia científica.
	Los invitamos a disfrutar de esta lectura con el orgullo de pertenecer a un gremio activo, unido y en constante evolución. ¡Sigamos construyendo juntos el futuro de la rehabilitación!
	Dra. Marielys Montero
	Secretaría de Comunicaciones
	@svmfyr

	SOCIEDAD VENEZOLANA DE MEDICINA FÍSICA Y REHABILITACIÓN

	NOTICIAS
	El XIX Congreso Nacional de la SVMFYR Consolidó la Vanguardia de la Medicina Física y Rehabilitación en Venezuela Los días 4, 5 y 6 de junio de 2026, la ciudad de Lechería, estado Anzoátegui, se convirtió en el epicentro científico del país al recibir el XIX Congreso Nacional de la Sociedad Venezolana de Medicina Física y Rehabilitación, en homenaje a la destacada Dra. Yadira Franco. El evento, que tuvo como anfitrión y parte activa del comité organizador al Capítulo Norsuroriental, reunió a más de 200 asistentes y contó con el sólido respaldo de más de 20 empresas de la industria farmacéutica y proveedores de equipos de rehabilitación.
	Un Inicio de Alto Impacto Académico y Social El encuentro arrancó el jueves 4 de junio con el despliegue de 8 talleres especializados, diseñados estratégicamente para médicos fisiatras, médicos generales y demás profesionales del equipo rehabilitador. Al cierre de este día se celebró el emotivo acto inaugural. La Dra. Bianney Ojeda, presidenta de la sociedad para el período 2025-2027, ofreció unas cálidas palabras de bienvenida que dieron paso a un merecido y profundo homenaje a la epónimo del congreso, la Dra. Yadira Franco. La noche culminó con un brindis de apertura y un ameno compartir social ambientado por música en vivo.
	@svmfyr

	SOCIEDAD VENEZOLANA DE MEDICINA FÍSICA Y REHABILITACIÓN

	NOTICIAS
	Ciencia de Nivel Internacional y Dinamismo en Plenarias El viernes 5 de junio, las plenarias iniciaron por todo lo alto con la conferencia magistral "Músculo y Miokinas: la nueva frontera de la Medicina Física y Rehabilitación", dictada por la Dra. Ethy Oziel. Esta sesión destacó por sus dinámicas interactivas y premios especiales cortesía de una reconocida marca deportiva. El congreso brilló por su alto nivel académico con la participación de destacados conferencistas nacionales y de renombre internacional, contando con las valiosas ponencias del Dr. Mauro Guzzardo (Argentina) y el Dr. Juan José Bernal (México).
	Reconocimiento a la Investigación Científica El sábado 6 de junio se realizó la presentación de trabajos científicos y casos clínicos en modalidad póster. El jurado otorgó los siguientes galardones:
	Premio Anual de la SVMFYR: "La Paradoja del ASIA D: dependencia funcional en un síndrome centro medular motor puro", de los autores Jesús García Caldera y Adelis Hernández Semeco.
	Premio Nacional Dr. José de Jesús Arvelo: "Realidad virtual semi-inmersiva en la Rehabilitación postquirúrgica de artrorrisis subastragalina, reporte de un caso", de los autores Joselyn Tinoco Loreto y Ernesto Granda Medina.
	@svmfyr

	SOCIEDAD VENEZOLANA DE MEDICINA FÍSICA Y REHABILITACIÓN

	NOTICIAS
	@svmfyr
	Además, reafirmando los lazos internacionales de nuestra sociedad y en convenio con AMLAR, se realizó el sorteo de una inscripción gratuita para el Congreso AMLAR 2026, en compañia de la Dra Pilar Arostegui, representante de AMLAR en nuestro congreso, resultando ganadora la Dra. Dahibeth Linarez.
	Academia y Crecimiento Institucional Un Hito Histórico:  Con gran orgullo institucional, compartimos una noticia trascendental para el futuro de nuestra especialidad en el occidente del país: el pasado 19 de junio de 2026, el Consejo Técnico de la Facultad de Medicina de la Universidad del Zulia (LUZ) aprobó formalmente el programa de estudios para el nuevo postgrado en Medicina Física y Rehabilitación. Este programa académico se desarrollará en la sede del Hospital Central y estará bajo la coordinación del Dr. Elio Escola, médico fisiatra y creador de este valioso programa educativo que formará a las futuras generaciones de especialistas.
	Nuevos Miembros SVMFYR Le damos una cálida y formal bienvenida a nuestro nuevo miembro activo:
	Dr. Ernesto Granda (Caracas)
	Nos complace sumar su talento, compromiso y profesionalismo a las filas de nuestra sociedad para continuar impulsando nuestra especialidad.
	SOCIEDAD VENEZOLANA DE MEDICINA FÍSICA Y REHABILITACIÓN

	NOTICIAS
	Nueva Junta Directiva del Capítulo Metropolitano 2026 - 2028
	En el marco de la Realización del “XIX Congreso Nacional de la SVMFYR, Homenaje a la Dra. Yadira Franco” en la ciudad de Lecheria, estado Anzoategui, se efectuó el día Viernes 05 de Junio en la Asamblea extraordinaria del Capítulo para la elección de la nueva Junta Directiva del Capítulo Metropolitano de la SVMFyR, presidida por el Dr. Manuel Méndez, Presidente de la Comisión Electoral Nacional de la SVMFYR, Dr. Omar Vergel, vicepresidente, Dra. Lorenzina Martinez, secretaria de la comisión Electoral, y la Dra. Yajaira Alzuru, Vocal, estando presentes los miembros activos y solventes del Capítulo, , quedando conformada de la siguiente manera:
	Dra. Annamaria Garóffalo, Presidente
	Dra. Laura Aponte, Secretaria general.
	Dra. Nazaret Indriago, Secretaria de Finanzas
	Dr. Ernesto Granda, Vocal.
	Felicitaciones y éxitos a la nueva JD del Capítulo Metropolitano.
	@svmfyr
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	NOTICIAS
	Iniciativas de Divulgación y Conexión con la Comunidad
	Campaña Interinstitucional junto a Salutis Hub: "Dolor Crónico"
	En alianza con la plataforma Salutis Hub (Zona de Bienestar y Salud), durante el mes de abril del presente año llevamos a cabo una exitosa campaña de concientización pública titulada "Dolor Crónico: comprenderlo para vivir mejor".
	A través de una serie audiovisual, diversos especialistas de nuestra sociedad compartieron valiosas herramientas educativas:
	Video 1: "¿Qué es el dolor crónico?" – Por la Dra. Aziza Jreige.
	Video 2: "Persistencia del dolor crónico" – Por el Dr. Luis Parada.
	Video 3: "Impacto en la vida diaria" – Por la Dra. Aziza Jreige.
	Video 4: "Estrategias para el manejo y prevención" – Por la Dra. Bianney Ojeda.
	Esta campaña reafirma la importancia del abordaje fisiátrico en la educación del paciente y la mejora sustancial de su calidad de vida.
	@svmfyr
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	NOTICIAS
	¡Disponible la XI Edición de Nuestra Revista!
	La producción científica de nuestra sociedad sigue consolidándose como un referente en la región. Nos complace recordar a toda la comunidad médica que desde el mes de abril de 2026 se encuentra publicada y disponible la XI Edición de la Revista Venezolana de Medicina Física y Rehabilitación, un espacio editorial que recopila investigaciones de alto nivel y mantiene a nuestro gremio a la vanguardia del conocimiento.

	Gestión con la OPS ante la Discapacidad
	El pasado 16 de junio de 2026, representantes de nuestra junta directiva sostuvieron una reunión en línea con el Lic. Gustavo Pérez Reina, asesor regional de Discapacidad de la Organización Panamericana de la Salud (OPS). Con la finalidad de establecer lazos de comunicación, conocer el alcance del organismo y revisar puentes de cooperación factibles según la necesidad que puedan plantear los entes gubernamentales nacionales en función a los principales desafíos y prioridades actuales de la rehabilitación en Venezuela.
	@svmfyr
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	NOTICIAS
	Logros Institucionales: Compromiso y Solidaridad en Tiempos Difíciles En el marco de la gestión y demostrando el firme compromiso social de la SVMFYR, se desarrolló una plataforma gratuita de telemedicina. Esta herramienta tecnológica nació con el propósito de brindar atención médica especializada a los afectados por la contingencia nacional tras los sismos del pasado 24 de junio de 2026. Asimismo, este canal digital se consolida como un hito institucional que permite interconectar activamente a los médicos fisiatras tanto dentro como fuera de nuestras fronteras, fortaleciendo nuestra red global de especialistas.
	Alianzas y Respuesta a Contingencias Convenio Humanitario con VAMA (Miami - Venezuela) Enfocados en el bienestar de la población y el apoyo a las instituciones de salud, la SVMFYR ha consolidado un convenio estratégico con la Asociación de Médicos Venezolanos en Estados Unidos (VAMA). Esta valiosa alianza facilitará el envío de ayudas humanitarias desde Miami hacia Venezuela, fortaleciendo la atención médica de quienes más lo necesitan.
	@svmfyr

	SOCIEDAD VENEZOLANA DE MEDICINA FÍSICA Y REHABILITACIÓN

	NOTICIAS
	Conformación de Centros de Acopio Regionales: para recaudación de productos de apoyo y ayudas técnicas, así como insumos médicos útiles en la asistencia en rehabilitación ante la emergencia sísmica del país.
	Centro de Acopio para los afectados de El Junquito. Lugar de Recepción: Clínica Piedra Azul, Baruta.  Contacto Dra. Dahibeth Linarez.
	Centro de Acopio Polideportivo de Baruta.  Lugar de Recepción: Ambulatorio Dr. Humberto Garcia Barrios.  Contacto Dra. Anamaría Garóffalo.
	Centro de Acopio Capitulo Central de la Sociedad Venezolana de Medicina Física y Rehabilitación. Coordinadores Regionales y Contactos:
	Carabobo: Dra. Laura Hernandez, Dra. Yisney Salas
	Aragua: Dra. Angie Oliveros
	Cojedes Dra. Deyanira Velazquez, Dra. Elizabeth Mendez
	Guárico: Dr. Guillermo Garcés
	@svmfyr

	Apoyo Directo a Nuestros Médicos y Residentes
	SOCIEDAD VENEZOLANA DE MEDICINA FÍSICA Y REHABILITACIÓN

	ALIANZAS
	Alianza Global: Apoyo de la ISPRM ante la Emergencia Sísmica En el marco de la contingencia que afronta el país, la SVMFYR continúa estrechando lazos institucionales al más alto nivel global. El pasado 26 de junio de 2026, se sostuvo una reunión con la directiva de International Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM). Como resultado inmediato de este valioso encuentro y en solidaridad con Venezuela, la ISPRM hizo entrega de un importante material bibliográfico especializado para el manejo de pacientes en situaciones de desastre. Este recurso técnico y científico fue compartido con nuestros miembros a través de los canales y chats de WhatsApp oficiales de la sociedad.
	Cooperación Multidisciplinaria Post-Sismos
	En respuesta a la reciente contingencia nacional por los eventos sísmicos, la SVMFYR ha establecido comunicación formal con la Federación Venezolana de Fisioterapia, la Federación Venezolana de Terapia Ocupacional y la Federación Venezolana de Fonoaudiología. Se realizó una reunión virtual el dia 06/07/2026. Se están canalizando formaciones en conjunto con la Organización Panamericana de la Salud.
	@svmfyr


	Alianza Interinstitucional

	SOCIEDAD VENEZOLANA DE MEDICINA FÍSICA Y REHABILITACIÓN
	Presencia en Medios: La Medicina Física y Rehabilitación al Alcance de Todos
	La SVMFYR continúa consolidando su labor de divulgación y educación en salud a través de los principales medios de comunicación audiovisual y radial del país. En las últimas semanas, destacadas especialistas de nuestra sociedad compartieron su conocimiento y guiaron a la colectividad en temas de  impacto nacional:  Ventanas Informativas en Televisión Nacional
	Vitrina (Televen) | 19 de junio de 2026: La Dra. Bianney Ojeda participó en este reconocido espacio matutino, exponiendo la ponencia "Medicina Física y Rehabilitación: el eslabón fundamental en la salud", resaltando el rol integral del médico fisiatra en el equipo multidisciplinario.
	Noticias Salud (Globovisión) | 23 de junio de 2026: La Dra. Mónica Luciani abordó un tema de alta sensibilidad y relevancia clínica: la "Rehabilitación en pacientes oncológicos", visibilizando cómo la fisiatría mejora significativamente la calidad de vida del paciente con cáncer.
	2do Vocal
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	SOCIEDAD VENEZOLANA DE MEDICINA FÍSICA Y REHABILITACIÓN
	Presencia en Medios: La Medicina Física y Rehabilitación al Alcance de Todos
	Vocería Radial y Acción Solidaria Post-Sismo
	Pop 92.3 FM con Sandy Aveledo | 02 de julio de 2026: La Dra. Laura Hernández, presidenta del Capítulo Central de la SVMFYR, ofreció una importante entrevista para anunciar formalmente la conformación del Centro de Acopio Regional. Esta iniciativa abarca los estados Aragua, Carabobo, Guárico y Cojedes, y tiene como fin la recaudación de ayudas técnicas y productos de rehabilitación para la asistencia oportuna de los pacientes afectados por los recientes eventos sísmicos.
	Te lo digo de Corazón (Network 99.5 FM) | 08 de julio de 2026: La Dra. Alida Gómez, médico fisiatra perteneciente al Capítulo Central, estuvo presente en este espacio radial desarrollando el tema "Rehabilitación después del sismo", ofreciendo valiosas herramientas y recomendaciones técnicas para el abordaje de pacientes en el contexto de la contingencia actual.
	@svmfyr



	SOCIEDAD VENEZOLANA DE MEDICINA FÍSICA Y REHABILITACIÓN
	ACTIVIDADES ACADÉMICAS Y EDUCACIÓN MÉDICA CONTINUA
	Ciclo Formativo Virtual Conversatorio en  Electrodiagnóstico Médico Bajo la impecable organización del Capítulo de Electrodiagnóstico, se desarrolla con total éxito este programa académico de actualización constante. Desde su inicio el pasado 12 de febrero de 2026 y manteniéndose activo en la actualidad, este espacio ha logrado reunir a la comunidad de miembros interesados en el área semana tras semana. Planificadas en 27 clases lideradas por destacados médicos fisiatras. Estos encuentros se llevan a cabo todos los jueves a las 7:30 p.m. a través de la plataforma Zoom.
	Taller de Actualización Integral en Kinesiotape Impulsando la formación científica presencial, el Capítulo Norsuroriental organizó este destacado encuentro teórico-práctico enfocado en el abordaje de patologías deportivas. El taller permitió a los asistentes dominar las técnicas de aplicación de este vendaje neuromuscular, llevando el aprendizaje directamente de la teoría a la práctica clínica.
	Fecha: 23 de mayo de 2026.
	Facilitador: Dr. Avimarel Aliendres.
	Lugar: Salón de Conferencias de la Clínica Day Hospital (Lechería, edo. Anzoátegui).
	.
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	SOCIEDAD VENEZOLANA DE MEDICINA FÍSICA Y REHABILITACIÓN
	ACTIVIDADES ACADÉMICAS Y EDUCACIÓN MÉDICA CONTINUA
	Master Class: Exploración Neurofisiológica Avanzada del Nervio Facial. Facilitadores:
	Dra. Bianney Ojeda, médico fisiatra.
	Dra. Brigmar Rojas, médico fisiatra.
	Dra. Edgar Gómez Gómez, médico fisiatra.
	Dr. José Antonio Marín, medico fisiatra y reumatólogo.
	Modalidad online. Realizado el 27 de mayo de 2026.
	Master Class Sonoanatomía y patologia básica de hombro, codo y muñeca.  Facilitadores:
	Dra. Josefina González, médico fisiatra.
	Dr. José Antonio Marín, médico fisiatra y reumatólogo.
	Modalidad online.  Realizado el 02 de junio de 2026.
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	ACTIVIDADES ACADÉMICAS Y EDUCACIÓN MÉDICA CONTINUA
	Conversatorio Amputados en Emergencia. Facilitador:
	Dra. Carolina Shiappacasse, médico fisiatra de Argentina.
	Modalidad online.  Realizado el 30 de junio 2026.
	Conversatorio Lesión Medular: Implicaciones, Complicaciones y Enfoque en la Emergencia. Facilitadores:
	Dr. Federico Montero, médico fisiatra de Costa Rica.
	Dr. Gastón Mosconi, médico fisiatra de Argentina.
	Modalidad online. Se llevó a cabo el 03 de julio de 2026.
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	ACTIVIDADES ACADÉMICAS Y EDUCACIÓN MÉDICA CONTINUA
	Conversatorio Diagnóstico, Tratamiento y Rehabilitación de las Lesiones de Nervios Periféricos en Casos de Desastres y Terremotos. Facilitador:
	Dr. Juan Manuel Guzmán, médico fisiatra de México.
	Modalidad online. Efectuado el 07 de julio de 2026.
	Conversatorio: Del Desastre a la Resiliencia: Aprendizajes para Ayuda Humanitaria en el Sismo de Venezuela para Fortalecer los Sistemas de Salud.
	Facilitador:
	Dr. Juan Carlos Sánchez - México.
	Modalidad online. Se realizó el 15 de julio de 2026.
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	ACTIVIDADES ACADÉMICAS Y EDUCACIÓN MÉDICA CONTINUA
	Conversatorio: Rol del Fisiatra y del Equipo de Rehabilitación en Situaciones de Emergencias y Desastres
	Facilitador:
	Dr. Armando Vásquez - Médico Fisiatra de Venezuela.
	Modalidad online. Se llevó a cabo el 20/07/2026.
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	GUÍAS Y ACTUALIZACIONES
	Guía clínica integral para la atención de pacientes con lesiones de nervios periféricos y del sistema nervioso autónomo posteriores a un terremoto en laboratorio de neurofisiología clínica.
	Documento de consenso y referencia institucional para médicos especialistas en Medicina Física y Rehabilitación y Neurofisiología clínica.
	Autor: Dr. Edgar Gómez Gómez, médico fisiatra.
	01/07/2026
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	JUNTA DIRECTIVA 2025 - 2027
	Dra. Bianney Ojeda
	Presidencia
	Dra. Ana Cristina Pereira

	Vicepresidencia
	Dra. Marjorie Bustamante

	Secretaría General
	Dra. Brigmar  Rojas

	Secretaría de Finanzas
	Dr. José Marín

	Secretaría Científica
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	Secretaría de Comunicaciones
	Dr. Ithamar Hernández

	1er Vocal
	Dra. Dahibeth Linarez

	2do Vocal
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	PRÓXIMOS EVENTOS
	Septiembre 2026 - IV Taller de Imagenología  Dirigido a Médicos residentes y especialista en Medicina Física y Rehabilitación.
	Septiembre 2026 - Jornada académica del Capítulo Andino. Tema: Por definir.
	Octubre 2026 - Jornada de Medicina Física y Rehabilitación del Adulto Mayor: una visión compartida entre especialidades.  Seccional Guayana.
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